
Qu’est ce qui fait les richesses de notre fraternité ? 

 

 C’est l’accueil de ce que nous sommes, comme nous sommes. Nous n’avons pas à 
jouer un autre rôle. 

 C’est l’accueil de notre parole, comme elle est dite. Elle est écoutée, déposée et 
accueillie pour chacun. 

 Nos expressions de nos chagrins, de nos inquiétudes, de nos souffrances, mais aussi 
de nos joies, espérances, sont accueillis dans l’affection et la discrétion. Nos richesses, 
ce sont aussi nos différences, par nos vies, nos histoires de vie, notre histoire de foi. Nos 
points d’attention quant à notre relation à Dieu ont des couleurs différentes. 

 Nos richesses, ce sont nos liens avec d’autres fraternités franciscaines en particulier 
celles du diocèse. Une occasion de sortir de nos contours, d’approfondir la vie 
franciscaine, d’élargir notre vie en Eglise. 

 

 Qu’est ce qui fait notre force ? 

Nos préparations à deux, notre retraite de 3 jours dans un monastère, chaque année. La 
présence et l’accompagnement de Frère Jo ;  

Et aussi, nos rencontres qui sont un moment où chacun écoute l’autre, où l’on est 
écouté sans jugement. Elles ne sont pas un débat, c’est l’occasion d’exprimer notre foi 
et d’ouvrir son cœur à l’expression de l’autre. 

 

 Qu’est-ce que la vie fraternelle m’apporte ?  

Un lien : je me sens reliée. Un sentiment d’appartenance à une famille : la famille 
franciscaine, et l’Eglise tout entière. 

 La vie fraternelle me permet de grandir dans ma foi : l’expression des uns et des autres 
me donne des clefs pour ouvrir des portes que je laissais fermées ou que je n’avais 
même pas vues. Les autres m’aident aussi parfois à mettre des mots que je n’avais pas 
trouvés seules mais qui correspondent exactement à ce que je vis. 

 

 Qu’est ce qui me touche le plus chez Saint François ? 

 La proximité à la fois avec Dieu et les hommes. 

 Il est celui qui réconcilie la contemplation et l’action à la manière de Jésus. Les deux ne 
font plus qu’un. Il ne les sépare jamais. 



 Il est l’homme de la paix, de la réconciliation, du dialogue.  

Il me rappelle que la rencontre fraternelle avec les pauvres est chemin vers Dieu et 
apporte une vraie joie. 

 Il remet l’être humain à sa place dans la création. 

 Il rappelle avec insistance que nous sommes tous frères, à égalité entre nous et que 
nous n’avons qu’un seul Père.  

Il m’invite à la simplicité dans ma vie. 

 Anne 



 

Notre fraternité est un groupe inspiré par la vie simple de Saint François où chacun partage 
sa vie. Nous nous accueillons les uns, les autres dans la confiance, le cœur ouvert aux 
préoccupations du monde 

 

Notre fraternité : un lieu joyeux, où l’on avance dans la bienveillance et la confiance afin de 
grandir ensemble. Saint François nous invite à vivre « à la Jésus ». 

 

Qu'est-ce qui fait les richesses et les forces de notre fraternité ? 

Notre foi en Jésus Christ qui nous réunis.  

L’accompagnement par un frère capucin ami fidèle et proche de St François. 

Notre fraternité est un membre de la famille franciscaine qui existe depuis très longtemps  

Notre fidélité et notre engagement personnel à participer aux rencontres et suivre les règles de 
fonctionnement du groupe, revue chaque fin d’année.  

Participation collective aux choix des sujets annuels 
préparation guidée et personnelle avant la rencontre 
Partage de chacun dans un climat de confiance, de confidentialité, d’écoute sans 
commentaire et jugement  

 
Notre désir de communion, d’ouverture sur la richesse de la diversité de nos vies intérieures, 
créée entre nous des liens forts qui font grandir le plaisir de se rencontrer, la bienveillance et le 
soutien entre nous. La joie est au rendez-vous, la vie est célébrée. ! 

 

Qu’est ce que la vie dans cette fraternité m’apporte ? 

Cette fraternité me permet d’approfondir ma foi, de mieux me connaitre, de me sentir plus 
proche de Dieu, de gouter à la fraternité et d’avoir une vraie amitié avec St François. 
 
C’est un engagement que je prends chaque mois vis à vis de mes frères et sœur de fraternité de 
leur partager ce que la méditation, la prière et la réflexion m’ont permis de découvrir sur moi-
même, sur ma relation à Dieu et aux autres par rapport au sujet étudie. 
Notre accompagnateur spirituel, Frère Jo capucin de Bron, nous donne ensuite d’en avoir la 
vision de St François. 

C’est aussi un lieu de soutien et de prière dans les difficultés et des liens de confiance et 
d’amitié qui se tissent entre nous. 

 

Qu’est ce qui me touche chez François ? 

Sa Foi : On ne peut pas douter de la foi profonde de st François, pétri de l’évangile de Jésus, il se 
laisse dompté par l’Esprit qui le mène le chemin que Dieu lui ouvre. 



Sa louange pour la Paix et la Joie du Christ dans son cœur  
Il est chaque fois émerveillé par les œuvres que le seigneur permet comme transformation en 
lui pour qu’il garde la Paix du Christ dans son cœur quel que soit les évènements qu’ il traverse. 
et il loue Dieu dans toute la création et ses créatures sur la terre comme au Ciel pour tant de 
beauté et de bonté. Que tes œuvres sont belles, Seigneur ! 

Frère des hommes, il nous accompagne dans la simplicité et l’humilité  

En épousant dame pauvreté, François s’efface pour n’être plus que l l’instrument de la grâce de 
Dieu, 
C’est l’ami de Jésus qui se fait proche de tous, pour lui la fraternité n’est pas une option !  

Dans cet abandon total il ne propose pas son propre chemin comme exemple mais nous guide 
pour trouver le feu de l’amour brulant dans la Parole de Dieu, lumière qui éclairera notre chemin. 

Il n’a de cesse de donner l’amour du Christ en donnant sa propre vie pour que grandisse chez 
ceux qu’il rencontre l’amour de Dieu, d’eux même et des frères pour la plus grande gloire du 
Père ! 
 
La Vierge Marie est si présente qu’il n’hésite pas dans sa Portioncule à nous présenter à Notre 
Dame des Anges et susciter notre consécration !  

 

Anne-Marie 



 

Qu’est-ce qui fait les richesses et les forces de notre fraternité ?   

Notre petite fraternité de Bourgoin n’est pas une fraternité isolée : elle est reliée à toutes celles existantes sur le 
département de l’Isère, de la région Rhône Alpes, de la France, du monde. On se sent dans une Famille lorsque 
l’on se retrouve en équipe franciscaine, une grande, très grande famille ! Une famille colorée, avec beaucoup de 
diversités (de contextes de vie, d’engagements, de positionnements, de tempéraments…) et pourtant une famille 
unie dans sa diversité ! 

Chacun dans l’unicité de son contexte de vie, de son histoire, met ses pas dans ceux de frère François pour suivre 
Jésus, le découvrir et essayer de vivre l’ordinaire de sa vie « à la Jésus ».  

 

Qu'est-ce que la vie dans cette fraternité m’apporte ? 

De la force, de l’espérance, du courage… parce qu’ensemble on s’aide, on se questionne, on se soutient pour, 
justement, vivre « à la Jésus » ! Et, frère François par sa vie, ses conseils, sa soif d’aimer chaque homme comme 
Jésus aime, nous aide.  

Lorsque l’un de nous est fatigué d’aimer, blessé par la dureté de la vie, il sait qu’il peut se confier à ses frères en 
toute simplicité. Faire l’expérience de porter ensemble nos joies et nos peines, celles du monde en marche : 
quelle chance ! quelle richesse !  

Prier ensemble et chercher ensemble, humblement, comment conformer notre vie à celle du Christ ça permet 
de ne pas se décourager et de recommencer après chaque fausse route !  

 

Qu'est-ce qui me touche tout particulièrement chez Saint François ?  

Sa simplicité, sa joie, son humilité. Je suis touchée par la vie de François toute tournée vers celui qui est tout 
Amour pour se remplir de cet amour, vivre de cet amour, rayonner cet amour !  

Frère François m’apprend que pour vivre cela, je dois me dépouiller, lâcher mes programmes, mes vues, mes 
plans sur moi-même et sur les autres pour laisser faire Jésus, le Maître de l’Amour. C’est peut-être le plus grand 
dépouillement auquel François m’invite ! 

Ça parait simple… ça ne l’est pas ! En fraternité franciscaine, je trouve des sœurs, des frères pour avancer et 
grandir sur ce chemin.  

Blandine 



Qu’est-ce qui fait les richesses et les forces de notre fraternité ? 

Voici ce qui fait pour moi les richesses et les forces de notre fraternité : 
- Un cheminement depuis plusieurs années avec le partage des peines et des 
joies des uns ou des autres. 
- L’écoute de l’autre sans l’interrompre. 
- Le respect de l’autre et de sa parole sans jugement malgré nos différences et 
nos approches différentes de la foi. 
- L’expression des autres enrichit notre réflexion personnelle. 
- Nos rencontres régulières avec un moment convivial. 
- Une retraite annuelle dans un monastère. 
- L’accompagnement de Jo qui nous ramène à la vie de François, à l’essentiel 
et approfondit notre réflexion. 
- La présence de Gaby a été une richesse par son témoignage, son 
engagement, sa foi ancrée dans le concret de sa vie. 
-  La préparation en binôme avec un support en lien avec la vie de François ou 
la vie franciscaine. 
 
Qu’est-ce que la vie dans cette fraternité m’apporte ? 

 
- Cette fraternité m’apporte un temps de réflexion, une obligation de m’arrêter, 
de regarder ma façon de vivre, de me poser des questions ayant été interpelée par 
la réflexion des autres. 
- Des amis attentifs, à l’écoute. 
 
Qu’est-ce qui me touche tout particulièrement chez Saint François ? 

 
- Ce qui me touche chez François c’est la façon dont il est habité par le Christ, 
la façon dont il fait confiance, l’humilité avec laquelle il laisse la place à Dieu dans 
sa vie, sa proximité avec tout le monde, tout ce qui l’entoure, de voir Dieu en tout 
homme, en toute chose, sa simplicité. 
 
Chantal 
 



 

 1 - Qu’est-ce qui fait les richesses de notre fraternité ? 

C’est un lieu d’écoute où la bienveillance et l’amitié se développent naturellement de par 
l’attention qui est donnée à chacun dans le respect de ce que chacun est. Nous expérimentons 
en grandeur nature ce qu’est la fraternité, être frères : s’accueillir tel que l’on est, avec nos 
talents, nos difficultés et nos blessures de la vie. Notre fraternité autorise tout cela. 

  Avoir un assistant spirituel qui est présent, au même titre que nous mais qui sait aussi nous 
ramener sur notre chemin de foi, de chercheur de Dieu, c’est une grande chance. 

2- Qu’est-qui fait les forces de notre fraternité ? 

Les forces : _ je dirais la confiance qui s’est développée rapidement entre nous, avec l’écoute, le 
respect, la discrétion. 

                    _ La présence de frère Jo, notre assistant spirituel 

                    _un vrai lien d’apprentissage de la fraternité, dans sa diversité, relative et l’accueil de 
chacun. 

3-Qu’est-ce que la vie en fraternité m’apporte ? 

La vie dans cette fraternité m’apporte beaucoup. C’est un rendez-vous mensuel, un temps 
d’arrêt, un lieu de ressourcement sur mon chemin de chrétien, chemin de vie dans ma 
recherche pour trouver Dieu. On s’y pose des questions que je ne me poserais pas ailleurs. On 
dépose dans la confiance et une grande écoute, nos questionnements, nos blessures, petit à 
petit. 

 

4-Qu’est-ce qui me touche tout particulièrement chez St François ? 

St François nous invite, même si souvent son exemple est difficile à suivre, à aller sur ce chemin 
de Dieu, par sa simplicité, sa vie en vérité. Et je découvre, malgré des apparences rudes, un 
chemin de joie, de tendresse et d’amour où nous sommes tous invités. François nous indique, 
nous montre Jésus dans nos vies et lui-même nous emmène, nous tourne vers Dieu.    

Patrick 

 


