
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le repas sera préparé par les Sœurs de l’abbaye. La réservation est 
obligatoire. Une participation aux frais sera demandée selon les moyens de 
chacun (prix indicatif du repas : 17€) 
Merci de transmettre vos réponses au responsable de votre fraternité avant 

le 15 mai (préciser si intolérances ou allergies). 

 

 

Retrouvons-nous le 

Dimanche 23 juin 

De 10h à 16h 

A l’Abbaye de Saint-Rambert en Bugey 

pour une journée de détente et de rencontres. 

 

-   

 

Au programme… 

 Temps d’accueil 

 Prière puis départ pour une balade 

méditative sur le Notre Père paraphrasé 

de Saint François ou méditation à 

l’abbaye 

 Repas préparé par les Sœurs de l’abbaye 

 Témoignage des Sœurs, intervention de 

frère Jo et échanges 

 Messe 

 


